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weiterbringt!
2 Highlight Events 2026

Kauf per Rechnung mit nachfolgenden Rechnungsdaten des Käufers:

E-Mail

Telefon

PLZ, Ort

Straße, Nr.

Rechnungsempfänger/Firma

Name, Vorname

Datum, Unterschrift� (Pflichtangabe)

Auftragserfüllung SPRECHERHAUS®:
Datenschutzhinweis: Ihre personenbezogenen Daten (Personenname, Firma, Adresse, Telefonnummer, 
E-Mail-Adresse) verarbeitet die Veranstaltungsagentur SPRECHERHAUS® für die Auftragserfüllung Ihrer 
Buchung sowie Ihrer Veranstaltungsteilnahme, für die Kontaktaufnahme während der Veranstaltungsdauer 
und für die Übersendung von Informationen im Zusammenhang der Veranstaltung(en). Unsere vollständigen 
Informationen zum Datenschutz und -Widerruf finden Sie unter www.sprecherhaus.de/datenschutz
Einwilligungserklärung: Ich bin damit einverstanden, dass der Veranstalter SPRECHERHAUS® zu o.g. 
Auftragserfüllung meine personenbezogenen Daten verarbeiten darf und mich unter meiner angegebenen 
Adresse, Telefonnummer oder E-Mail-Adresse kontaktieren darf. Hiermit unterschreibe ich die 
Einverständniserklärung.

Datum, Unterschrift

Datennutzung SPRECHERHAUS®:
Ihre personenbezogenen Daten (Personenname, Firma, Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Adresse) nutzt 
die Veranstaltungsagentur SPRECHERHAUS® für die Übersendung von Informationen und Angeboten von 
SPRECHERHAUS®. Die vollständigen Informationen zum Datenschutz und -Widerruf finden Sie unter www.
sprecherhaus.de/datenschutz
Einwilligungserklärung: Ich bin damit einverstanden, dass der Veranstalter SPRECHERHAUS® zu 
Informations- und Werbezwecken meine personenbezogenen Daten nutzen darf und mich unter meiner 
angegebenen Adresse, Telefonnummer oder E-Mail-Adresse kontaktieren darf. Hiermit unterschreibe ich die 
jederzeit widerrufbare Einverständniserklärung.

ZahlungAnmeldecoupon

Buchung:

Bitte senden an: SPRECHERHAUS® | Marktstraße 5 | 48683 Ahaus 
Fax: +49 2561 9792890 | Tel: +49 2561 9792888 | info@sprecherhaus.de

Ich wünsche die Zustellung meiner Tickets und Rechnung:

portofrei per Mail an meine benannte E-Mail-Adresse

per Post (Versandgebühr 3 Euro)

Infos kompakt:  
  Preise pro Person/Event    inkl. Getränke und Snacks   
  Preise inkl. MwSt.    Keine Rückgabe   
  Tickets übertragbar    Steuerabzugsfähige Rechnung

www.sprecherhaus.de

Sie können Ihre Eintrittskarte(n) auch jederzeit im  
Onlineticketshop von SPRECHERHAUS® kaufen. 

Prominente  
Persönlichkeitstrainer  
zu Gast in Potsdam
Präsenzteilnahme oder Onlineteilnahme

BRAIN  
NIGHT
inkl. Snacks  

& Getränke

Veranstalter: Partner: Gastgeber:

       
 

Sparkasse
Mittelbrandenburgische

2. Juni 2026
Positivität &  
Überzeugungskraft

17. November 2026
Energiegewinn &  
Entscheidungsstärke

Onlineteilnahme
pro Person und Event� 39,– €

Bitte Anzahl der Tickets eintragen:

Präsenzteilnahme  
inkl. Snacks & Getränke
pro Person und Event� 69,– €* | 89,– €
Jahresprogramm 2 Events� 119,– €
(Frühbucherangebot bis xx.05.2026)

Bitte Anzahl der Tickets eintragen:

17. November 2026

17. November 2026

Jahresprogramm2. Juni 2026

2. Juni 2026

Vorteilspreis für Kunden der Mittelbrandenburgischen  
Sparkasse. Ich kaufe meine Tickets zum Vorteilspreis!



Wissensevent 2. Juni 2026
18.30 Uhr Positivität

20.00 Uhr Überzeugungskraft

18.30 Uhr Energiegewinn

20.00 Uhr Entscheidungsstärke

Wissensevent 17. November 2026

Raus aus der Polarisierung
Die Stärke der kooperativen Kommunikation
Eine Chance, aus der Polarisierung auszubrechen, die durch den aktuel-
len Trend der Ratgeber verstärkt wird: Wir erhalten Tipps zum Nein-Sa-
gen, zum Grenzen ziehen und zum Ablegen einer zu großen Sehnsucht 
nach Harmonie. Dabei ist es genau sie, zusammen mit dem Willen zu 
Kooperation, die gelingende Kommunikation und sogar Überzeugung 
ermöglicht. Wie schaffen Sie es, mit Menschen zu reden, die Ihren 
Puls in die Höhe treiben? In diesem Vortrag bekommen Sie wertvolle 
Gesprächstechniken sowie Methoden zur Emotionsregulation. Sie be-
fähigen Sie, in harten Wertediskussionen sowie in Verhandlungen und 
Diskussionen Ihren Standpunkt überzeugend zu vertreten und Ihr Ge-
sprächsziel zu erreichen. – Mit kluger Argumenta-
tion, die nicht trennt, sondern verbindet. 

„�Überzeugungskraft muss nicht laut sein.  
Sie hat viele Facetten.“

marie-theres-braun.de

Mehr Energie
Nie wieder Mittagstief!
Es ist 13:30 Uhr. Der Kopf wird schwer, die Konzentration lässt nach, 
das nächste Meeting steht an – willkommen im Mittagstief. Doch das 
muss nicht sein! Juliane Kupfer gibt konkrete Tools und Tricks an die 
Hand, mit denen sich Energieverluste im Tagesverlauf vermeiden las-
sen. Leicht umsetzbar, wissenschaftlich fundiert und sofort wirksam. 
Es geht um Routinen, die auch in stressigen Arbeitsphasen tragfähig 
bleiben – für alle, die mehr aus jedem Tag machen wollen. Der Vor-
trag ist ein Augenöffner für alle, die erleben möchten, wie viel mehr 
Energie im Alltag möglich ist – mit kleinen Veränderungen, großer 
Wirkung.

„�Jeder kann sein Energielevel beeinflus-
sen und damit mehr aus seinem Tag 
machen!“

Juliane Kupfer
Sport- u. Ernährungswissenschaftlerin 
und 1.Bundesliga-Golferin

birdie-power.com/de

peterbrandl.de

Peter Brandl
Berufspilot, Unternehmer, Autor

Veranstaltungsort: 
Bildungsforum Potsdam | Wissenschaftsetage 4. Stock
Am Kanal 47 | 14467 Potsdam

Veranstaltungsablauf:  
18.00–18.30 Uhr	 Einlass
18.30–19.30 Uhr	 Vortrag 1
19.30–20.00 Uhr	 Pause mit Getränken und Snacks
20.00–21.00 Uhr	 Vortrag 2 
21.00–22.00 Uhr	� Ausklang und Netzwerken

Infos und Buchung bei der Veranstaltungsagentur:  
SPRECHERHAUS®  |  +49 2561 9792888
www.sprecherhaus-shop.de  |  info@sprecherhaus.de

Der Veranstalter wird Foto-/Videoaufnahmen der öffentlichen Veranstaltung tätigen – den Teilnehmern ist es nicht gestattet, Audio-/Videoaufnahmen vom Referenten zu machen.

SPRECHERHAUS® steht für Wis-
senstransfer prominenter Ex-
perten. Mit zwei Veranstal-
tungsabenden in Potsdam 
möchten wir Sie vom Wissen 
der Besten profitieren lassen. 
Unsere Wissensimpulse ver-
packt in unterhaltsamen After-
Work-Events fördern den Ausbau 
Ihrer Persönlichkeitsstärken von Kom-
munikations-Skills bis mentale Stärke, und 
machen Sie fit für Ihre Zukunft. Das öffentliche 
Weiterbildungsformat ist für jede Branche, jeden 
Beruf, jeden Bildungsgrad und jedes Alter geeignet. Wir 
bringen Sie beruflich und privat weiter!

WISSEN, was  
weiterbringt!

BRAIN  
NIGHT
inkl. Snacks  

& Getränke

Marie-Theres Braun
Kommunikationsberaterin, Expertin für 
Überzeugung und Verhandlung

2 Highlight Events 2026
Wie Menschen aufblühen!
Die Macht der Positiven Psychologie
In der Natur suchen Tiere und Pflanzen instinktiv die Nähe von lebens-
spendenden Ressourcen und vermeiden alles, was Leben tötet oder 
eine Bedrohung ist. Genauso ist es bei der Spezies Mensch: Wir blühen 
im Beisein des Positiven auf und verkümmern, wenn unsere Bedürfnisse 
ignoriert werden. Diese Erkenntnis hilft uns dabei, bessere Entscheidun-
gen im Umgang mit unseren Mitmenschen zu treffen. Egal ob als Eltern-
teil, als Führungskraft, als Kollege oder als Mitarbeiter – wir alle können 
für mehr Licht und weniger Dunkelheit in unserem Umfeld sorgen. Wie 
sieht ein gelingendes Leben aus Sicht der Positiven Psychologie aus?

„�Positive Psychologie ist der beste  
Nährboden für ein glückliches Leben!“

pauljohannesbaumgartner.de

Paul Johannes Baumgartner
Experte für Positive Psychologie und  
Performance Coach

Never get lost
Die Kunst schwere Entscheidungen zu treffen
Warum leben so viele Menschen nicht das Leben, das sie leben 
möchten? Warum versanden so viele Projekte ohne Ergebnis? War-
um verlieren wir unsere Ziele so oft aus den Augen? Und was braucht 
es, um wirklich bessere und dauerhaft erfolgreichere Entscheidungen 
zu treffen? Es braucht Klarheit und Orientierung. Doch dafür müs-
sen Entscheidungen getroffen werden. In der Luftfahrt machen diese 
Entscheidungen den Unterschied zwischen Crash und erfolgreicher 
Landung. Übertragen Sie die Strategien der Profipiloten auf Ihre Pro-
jekte, auf Ihr Leben. 

„�Im Cockpit ist keine Entscheidung  
die gefährlichste Entscheidung.“

©Jamie Lee Arnold


