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Bitte senden an: SPRECHERHAUS® Rohstoff Wissen
MarktstraBe 5 | 48683 Ahaus | 02561 9792888 | info@sprecherhaus.de

Buchung:

[ ]Prasenzteiinahme [ ] Onlineteilnahme

Einzelvortrag 49— €159 €

Bitte Anzahl der Karten eintragen:

Vortrag 1 Vortrag 2 Vortrag 3 Vortrag 4 Vortrag 5 Vortrag 6 Vortrag 7 Vortrag 8

4er Abo 166,— €1 206,— €

Teilnahme Halbjahresprogramm — Bitte Anzahl eintragen:

Bei Buchung

1. Hélfte der Vortragsreihe eines 4er Abog
Sparen Sie immer 30¢€

9egeniiber dem

2. Halfte der Vortragsreine Einzelkartenkayfi

£ Exklusiv fiir Abonnenten der Ibbenbiirener Volkszeitung und Kunden

der Volksbank im Miinsterland eG. Ich buche zum Vorteilspreis.
Rabatt-Codes fiir Buchungen im neuen Onlineshop:

Kunden der Volksbank Ibbenbiiren | Volksbank im Miinsterland eG: IVB2025
Abonnenten der Ibbenbiirener Volkszeitung: IV22025

Infos kompakt:

v Preise pro Person/Abend bzw. Abo v Preise inkl. MwSt. v Keine Riickgabe

v Eintrittskarte(n) tbertragbar v Steuerabzugsféhige Rechnung v~ Sie kénnen
ohne Angabe eines Grundes jederzeit zwischen den Teilnahmeformen switchen. Mit
einer Info an SPRECHERHAUS® kann das Ticket im Status Prasenz- oder Onlineteil-
nahme geéndert werden.

www.sprecherhaus.de

Sie konnen Inre Eintrittskarte(n) auch jederzeit im
Onlineticketshop von SPRECHERHAUS® kaufen.

Ich wiinsche die Zustellung meiner Eintrittskarte(n) und Rechnung:
D portofrei per Mail an meine benannte E-Mail-Adresse

|:| per Post (Versandgebiihr 3,— Euro)

Zahlung:

Kauf per Rechnung mit nachfolgenden Rechnungsdaten des Kéufers:

Name, Vorname

Rechnungsempfanger/Firma

StraBe, Nr.
- Wissen Pur. [VZ Pur.
Seit Giber 125 Jahren sind wir neugierig und helfen lhnen dabei,
die Hintergriinde zu verstehen. Jetzt noch scharfsinniger
als jemals zuvor - mit unserem Digitalangebot IVZ Pur.
Telefon M pur.ivz-aktuell.de
E-Mail

Auftragserfiillung SPRECHERHAUS®:

Datenschutzhinweis: Ihre personenbezogenen Daten (Personenname, Firma, Adresse,
Telefonnummer, E-Mail-Adresse) verarbeitet die Veranstaltungsagentur SPRECHER-
HAUS® fiir die Auftragserfiillung Ihrer Buchung sowie Ihrer Veranstaltungsteilnahme, fiir
die Kontaktaufnahme wahrend der Veranstaltungsdauer und fiir die Ubersendung von In-
formationen im Zusammenhang der Veranstaltung(en). Unsere vollstandigen Informatio-
nen zum Datenschutz und -Widerruf finden Sie unter www.sprecherhaus.de/datenschutz
Einwilligungserklarung: Ich bin damit einverstanden, dass der Veranstalter SPRECHER-
HAUS® zu 0.g. Auftragserfilllung meine personenbezogenen Daten verarbeiten darf und
mich unter meiner angegebenen Adresse, Telefonnummer oder E-Mail-Adresse kontak-
tieren darf. Hiermit unterschreibe ich die Einverstandniserklérung.

Datum, Unterschrift x Pflichtfeld

Datennutzung SPRECHERHAUS®:

lhre personenbezogenen Daten (Personenname, Firma, Adresse, Telefonnummer,
E-Mail-Adresse) nutzt die Veranstaltungsagentur SPRECHERHAUS® fiir die Uber-
sendung von Informationen und Angeboten von SPRECHERHAUS®. Die vollstindigen
Informationen zum Datenschutz und -Widerruf finden Sie unter www.sprecherhaus.
de/datenschutz

Einwilligungserkldrung: Ich bin damit einverstanden, dass der Veranstalter
SPRECHERHAUS® zu Informations- und Werbezwecken meine personenbezogenen
Daten nutzen darf und mich unter meiner angegebenen Adresse, Telefonnummer oder
E-Mail-Adresse kontaktieren darf. Hiermit unterschreibe ich die jederzeit widerrufbare
Einversténdniserkldrung.

Morg

'Wir machen den Weg frei.

Volksbank
Ibbenbliren ===

Datum, Unterschrift
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29.10. | Innere Stirke

Innere Starke
Die Kraft des Drachen

Marc Gassert verkniipft ferndstliche Lehren mit den Erkenntnissen der westlichen Welt aus den Bereichen
Philosophie, Soziologie und Psychologie. In seinem Vortrag Iddt er dazu ein, innere Starke als Werkzeug zur
Zielerreichung und Personlichkeitsentwicklung zu begreifen - und mit dem Wissen und den Methoden aus
beiden Kulturen den Drachen in sich zu wecken. Sie erlernen sofort wirksame MaBnahmen gegen stressbe-
dingten Burnout, erfahren die 7 Saulen, auf denen sich innere Starke aufbauen ldsst, erhalten facettenreiche
Einblicke in die Philosophie der Shaolin und erleben, welche Auswirkungen innere

Haltung und Mindset auf Ihre Leistungsfahigkeit haben. Dieser Vortrag ist fiir alle
Menschen, die selbstsicherer, mutiger und leichter durchs Leben gehen méchten.

LMit der Kraft des Drachen werden Sie selbst
unter hohem Druck leistungsfahig bleiben!

Marc Gassert
Der Blonde Shaolin, Verhaltenstrainer
marcgassert.de

26.11. | Stresshalance

Gehirn an - Stress aus
Stresspravention mal anders!

Stress, Angst vor Veranderungen und Unsicherheit sind keine guten Begleiter in unserem (Berufs)-Alltag. Fiir
unser Gehirn, fiir unseren Korper und das eigene Wohlbefinden stellt das eine groBe Herausforderung dar.
Wie wir stressigen Situationen positiv und Iosungsorientiert begegnen und welche Werkzeuge es gibt, uman
der eigenen Stresspravention, Konzentration und Balance zu arbeiten, erfahren Sie in diesem interaktiven Im-
pulsvortrag. Lernen Sie spannende theoretische Hintergriinde aus dem Stressmanagement kennen, gepaart
mit einfachen und effektiven Ubungen zur direkten Umsetzung. Auch gemeinsa-

mes Lachen hilft gegen Stress und ist bei diesem Vortrag sehr wahrscheinlich!

,Es geht nicht darum Stress abzuschaffen,
sondern mentale Stresskompetenz zu besitzen!”

7

Heidrun Link (r',

Anti-Stress-Expertin und A nie-Inhaberin

T

heidrunlink de B/ T O\

Die Ibbenbiirener Volkszeitung veranstaltet mit dem Partner Volkshank im Miinster-
land eG in Zusammenarbeit mit der Veranstaltungsagentur SPRECHERHAUS® eine
8-teilige hybride Vortragsreihe fiir Ihren Vorsprung durch Wissen.

Die Vortragsreihe bietet gebiindeltes Seminar- und Expertenwissen in einem
90-minditigen, unterhaltsamen Wissensabend. Alle Themen dienen Ihrer Persénlich-
keitsentwicklung - wir mochten Ihre Soft Skills starken, Sie weiterbringen, Ihre Erfolge
sichern, Sie wettbewerbsfahig und fit machen fiir die Herausforderungen der Zukuntft.
Die Wissensimpulse sind fiir jedermann geeignet - jede Branche, jeden Beruf und je-
den Bildungsgrad. Nutzen Sie den Wissenstransfer fiir Ihre persdnliche Entwicklung im
Beruflichen und Privaten.

112. | (iberzeugungskraft

Jeder ist ein Verkaufer
Uberzeugungskraft fiir Ihre Wiinsche und Ziele

Wir mdchten von einem der erfahrensten und ausgezeichnetsten Vertriebsexperten, Klaus-J. Fink, ler-
nen, wie man Gberzeugt, wie man gewinnt, wie man erfolgreich ist und wie man aus einem ,Nein“ ein
,Ja“ macht. Das ganze Leben ist ein Verkaufen, um zu bekommen was man will, genau darum braucht
jeder eine Portion Vertriehsstarke, um sich, seine Argumente, sein Konnen beim Gegeniiber ,verkauft*
Zu bekommen. Er gibt Einblick in die Erfolgsfaktoren, die Top-Verkdufer besitzen. Er trainiert lhre ver-
kduferischen Fahigkeiten, die Sie nicht nur beruflich fir mehr Umsatz und mehr

Erfolg einsetzen knnen, sondern auch privat, um mehr Uberzeugungskraft, mehr
Argumentationsstarke und mehr Schlagfertigkeit zu erlangen.

,Ein Nein hast du immer, ein Ja kannst du bekommen.*

Klaus-J. Fink

Verkaufstre ent, Jurist, ,Hall of Fame® der besten Redner
klaus-fink.de

28.01. | Lebensplanung

Vermdgen verantworten
Nachhaltige Vermdgenssicherung

In Deutschland werden in den ndchsten Jahren mehrere Billionen Euro vererbt oder verschenkt, so viel wie
nie zuvor. Fiir die entstandenen komplexen Vermdgensstrukturen sind besondere Konzepte und Strategien
erforderlich, damit Vermdgen gesichert wird, Verluste vermieden werden und Streitigkeiten aushleiben
kdnnen. Dr. Ansgar Beckervordersandfort hat sich auf die Vermdgenssicherung fiir Unternehmerfamilien und
Privatpersonen spezialisiert. Er zeigt Ihnen Wege auf, um Ihr Vermdgen strategisch und nachhaltig zu sichern.

Llch unterstiitze lieber beim Erhalt von Werten
als an deren Zerschlagung zu verdienen.

Dr. Ansgar Beckervordersandfort
Rechtsanwalt und Notar
bvds-partner.de

Der Veranstalter wird Foto-/Videoaufnahmen der offentlichen Veranstaltung tatigen - den Teilnehmern ist es nicht gestattet, Audio-/Videoaufnahmen vom Referenten zu machen.

Veranstaltungsort IVZ Campus
Siidstadtquartier
PoststraBe 6, 49477 Ibbenbiiren

Veranstaltungszeit 19.30 Uhr - 21.00 Uhr
19.00 Uhr Einlass | Getrankeangebot

19.15 Login Onlineteilnahme

19.30 Vortragsheginn | 90 Minuten ohne Pause

Infos und Buchung bei der Veranstaltungsagentur:
SPRECHERHAUS® 0256197 92 888
info@sprecherhaus.de | www.sprecherhaus.de

25.02. | Motivationspsychologie

Senkrechtstarter
Die Wahrheit tber Motivation

Erfahren Sie in diesem Vortrag, was uns wirklich leistungsstark macht! Warum aus Riickschldgen oft die
groBten Erfolge entstehen und wie Sie Veranderungen psychologisch clever meistern! Rolf Schmiel setzt
auf wissenschaftlich fundierte Strategien, die er unterhaltsam vermittelt, damit bei den Teilnehmern
nachhaltig mehr Leistungsstarke und Lebensfreude erzielt werden kann. AuBerdem sorgen tiberraschen-
de psychologische Experimente fiir echte Aha-Momente bei den Vortragsteilnehmern. Dariiber hinaus
verrdt Rolf Schmiel seine persénliche Geschichte, wie er vom unternehme-

rischen Bruchpiloten zum erfolgreichen Senkrechtstarter wurde. Motiva- N
tion, die wirkt und SpaB macht! =

Jenseits der Angst liegen unsere groBten Chancen!”

Dipl.-Psych. Rolf Schmiel

TV-Psychologe, Bestsellerautor und Motivationsexperte
rolfschmiel.de

25.03. | Humortechniken

Humor ist mehr als nur lustig!
Lernen Sie Techniken und Wirkung fir sich zu nutzen

Jeder Mensch hat Humor. Und zwar immer dann, wenn der Job entspannt und die Kollegen oder Kunden
freundlich sind. Sobald aber der Druck - egal in welcher Lebenslage - wdchst, die Anspannung steigt
oder Konflikte auftauchen, geht man schnell zum Lachen in den Keller. Die Humor-Expertin Eva Ullmann
inspiriert in ihrem Impulsvortrag zu Humor auch in angespannten Momenten des Alltages. Sie zeigt und
trainiert, wie das funktioniert. Selbst konfliktreiche Situationen lassen sich durch passenden Humor
deeskalieren. Die falsche Humordosis dagegen kann viel im Alltag zerstoren.
Unterhaltsam und tiefgriindig reflektiert Eva Ullmann mit ihrem Publikum den
tdglichen Humoreinsatz.

,Viele nutzen Humor unbeabsichtigt und ungeschick,
anstatt ihn als bewusstes Werkzeug einzusetzen!*

Eva Ullmann
Humor-Expertin, Expert Member Club 55, Griinderin Deutsches Institut fiir Humor
humorinstitut.de

Gastgeberort der Vortragsreihe 2025/26

29.04. | Anpassungsfihigkeit

Die Leichtigkeit der Veranderung
Wie man Anpassungsfahigkeit erlangt

Dieser Vortrag beantwortet, warum Anpassungs-Intelligenz die wichtigste Zukunftskompetenz ist. Er-
haltenSieneunPrinzipien,mitdenenSielhreAnpassungsfahigkeittrainierenkonnen. Der Wissenschaftler
Dr. Naughton zeigt Ihnen, wie der Umgang mit der immer starker werdenden Verdnderungs-
geschwindigkeit gelingt. Damit permanenter Wandel nicht mehr stresst, zeigt er Ihnen wirksame
Techniken zur Stérkung Ihres Anpassungsquotienten. Er gibt einen Leitfaden an die Hand, mit dessen
Hilfe es gelingt, neue Gewohnheiten, Routinen und neues Verhalten im Alltag
auszubilden, mit dem Ziel sich angesichts variabler oder ungewisser Be-
dingungen und Umstande fortwahrend neu auszurichten zu kdnnen.

LUnser Anpassungsquotient ist wie ein Muskel -
wir kdnnen ihn trainieren!*

Dr. Carl Naughton

Wirtschaftspsyc Gehirnforscher, Hochschuldozent, mehrfacher Buchautor,

carlnaughton.de

20.05. | Fehlerkultur

Flexibel im Kopf!
Wie Sie Impulspilot bei Veranderungen werden

Sie kennen das: Veranderungen bestimmen unser Leben. Ob nun auf privater oder beruflicher Ebe-
ne - die meisten von uns rufen bei Change-Prozessen nicht gerade besonders laut JA! Ralf Schmitt
zeigt, dass Verdnderungen SpaB machen kannen und wie man mit Improvisationskunst, Spontaneitdt
und ,Navituition®“ den Mut findet, seine eigene Komfortzone zu verlassen. Mit drei ganz einfachen
Regeln lernen die Teilnehmer, tiber ihren Schatten zu springen: Ja sagen, Fehler zulassen und offen
sein fiir den Moment. Dazu gibt es ungewdhnliche, aber wirksame Ubungen,
unterhaltsame Anekdoten und die unterschiedlichsten Beispielsituationen,
die helfen, innere Blockaden aufzuldsen.

,Den groBten Fehler, den man im Leben machen kann, ist,
standig Angst davor zu haben einen Fehler zu machen.”

Ralf Schmitt

Experte fiir Spontaneitat, Improvisation

schmittralf.de
B



