Vorsprung
durch Wissen

2 After-Work-Events -
4 prominente Experten

Die seit Jahren bekannte Veranstaltungsmarke geht 2024 wieder
auf Tour, um Sie erneut vom Wissen prominenter Experten
profitieren zu lassen. In der kommenden Staffel finden die
Wissensevents erstmals als Rednerabende statt. Zweimal
prasentiert Ihnen die Markische Oderzeitung mit dem Partner
Sparkasse Oder-Spree die After-Work-Events, die lhre Stérken
ausbauen. Die Veranstaltungsagentur SPRECHERHAUS® ist
erneut der Veranstalter, der die Events fiir Sie realisiert.

Wir liefern Ihnen Wissensimpulse fiir jede Branche, jeden Beruf,
jeden Bildungsgrad und jedes Alter. Wir bringen Sie beruflich und
privat weiter!
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Veranstaltungsort:
Kleist Forum Frankfurt (Oder) | Konferenzraum K2
Platz der Einheit 1 | 15230 Frankfurt (Oder)

Veranstaltungsablauf:

18.00-18.30 Uhr  Einlass

18.30-19.30 Uhr  Vortrag 1

19.30-20.00 Uhr  Pause mit Getranken und Snacks
20.00-21.00 Uhr  Vortrag 2

21.00-22.00 Uhr  Ausklang und Netzwerken

Infos und Buchung bei der Veranstaltungsagentur:
SPRECHERHAUS® | +49 2561 9792888
www.sprecherhaus-shop.de | info@sprecherhaus.de
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14. Februar 2024
18.30 Uhr Humorfaktor

Humor ist mehr als nur lustig!

Lernen Sie Techniken und Wirkung fir sich zu nutzen

Jeder Mensch hat Humor. Und zwar immer dann, wenn der Job entspannt und
die Kollegen oder Kunden freundlich sind. Sobald aber der Druck - egal in wel-
cher Lebenslage - wéchst, die Anspannung steigt oder Konflikte auftauchen,
geht man schnell zum Lachen in den Keller. Die Humor-Expertin Eva Ullmann
inspiriert in ihrem Impulsvortrag zu Humor auch in angespannten Momenten
des Alltages. Sie zeigt und trainiert, wie das funktioniert. Selbst konfliktreiche
Situationen lassen sich durch passenden Humor deeskalie-

ren. Die falsche Humordosis dagegen kann viel im
Alltag zerstoren. Unterhaltsam und tiefgriindig
reflektiert Eva Ullmann mit ihrem Publikum den
taglichen Humoreinsatz.

»Viele nutzen Humor unbeabsichtigt
und ungeschickt, anstatt ihn als
bewusstes Werkzeug einzusetzen!”

Eva Ullmann

Humor-Expertin, Expert Member Club
55, Griinderin Deutsches Institut fiir
Humor

humorinstitut.de

20.00 Uhr Resonanz
Resonanz

Menschen verstehen, bewegen, gewinnen

Wer den richtigen Ton bedienen kann, harmoniert mit seinem Gegeniiber, ver-
setzt andere Menschen in positive Schwingung und besitzt eine gesteigerte
soziale Kompetenz und Kommunikationsstéarke. Was auf der Inhaltsebene
maoglich wird, entscheidet sich meist auf der Verbindungs- und Beziehungs-
ebene. Lernen Sie, wie Sie Andere und sich selbst besser in Schwingung ver-
setzen kdnnen. Werden Sie Teil eines besonderen und bewegenden Vortrages,
welcher Ratio und Emotionen vereint und lange in Ihnen nachklingen wird.

,Resonanz ist kein Echo,
sondern eine Antwort!”

Soren Flimm

Resonanztrainer, Inhaber der
Akademie fiir Resonanzkompetenz

soeren-flimm.de

24. September 2024
18.30 Uhr Resilienz

Wie Menschen aufbliihen!

Die Macht der Positiven Psychologie

In der Natur suchen Tiere und Pflanzen instinktiv die Nahe von lebenspen-
denden Ressourcen wie Licht und Nahrung und vermeiden alles, was Le-
ben t&tet oder eine Bedrohung ist. Genauso ist es bei der Spezies Mensch:
Wir bliithen im Beisein des Positiven auf und verkiimmern, wenn unsere Be-
diirfnisse ignoriert werden. Diese Erkenntnis hilft uns dabei, bessere Ent-
scheidungen im Umgang mit unseren Mitmenschen zu treffen. Egal ob als
Elternteil, als Fiihrungskraft, als Kollege oder als Mitarbeiter

— wir alle konnen fiir mehr Licht und weniger Dunkelheit
in unserem Umfeld sorgen. Welche konkreten Schritte
koénnen Sie setzen, um lhr volles Potential zu ent-
falten und aufzubliihen? Wie sieht ein gelingendes
Leben aus Sicht der Positiven Psychologie aus?

JPositive Psychologie ist der beste Nahr-
boden fiir ein gliickliches Leben!”

Paul Johannes
Baumgartner

Experte fiir Positive Psychologie,
Antenne Bayern Moderator

pauljohannesbaumgartner.de

20.00 Uhr Fehlerkultur

Positive Fehlerkultur
Fehler sind dankbare Coachings

Scheitern gehdrt zum Firmenalltag dazu. Egal, wie gut sich ein Team vorbe-
reitet und Eventualitaten abklart — Fehler passieren, ob nun unverschuldet
oder eben auch nicht. Da sie nie vollstandig zu vermeiden sind ist es fir
Kolleg:innen und Vorgesetzte sinnvoll, sie einzukalkulieren, sie als Teil des
grofRen Ganzen zu akzeptieren und konstruktiv mit ihnen umzugehen. Vor
allem ist es wichtig, Fahigkeiten zu trainieren spontan und flexibel Losun-
gen zu finden, anstatt in Schockstarre zu verfallen. Nur wer in Bewegung
bleibt kann Innovationen entwickeln und auch vorantrei-

ben. Ralf Schmitt zeigt Wege, um eine positive Fehler-
kultur zu implementieren und vermeintliche Fehler
nachhaltig zu nutzen. Er eréffnet eine Perspektive,
die neugierig macht, sich dieser Herausforderung
mit Freude und Spal an der Sache zu stellen.

»Die Angst vor dem Fehler, ist der Fehler."

Ralf Schmitt

Experte fiir Spontaneitat, Improvisation

und Change-Prozesse

schmittralf.de



Anmeldecoupon serecHERHOUS®

Rohstoff Wissen

Bitte senden an: SPRECHERHAUS® | MarktstraBe 5 | 48683 Ahaus
Fax: +49 2561 9792890 | Tel: +49 2561 9792888 | info@sprecherhaus.de

Buchung:

Frithbucherpreis 99 €

Buchen Sie bis zum 22.01.2024. Nur solange Tickets verfiigbar sind.
Bitte Anzahl der Tickets eintragen:

14. Februar 2024 24. September 2024

Vorteilspreis 119 €

D * Vorteilspreise fir Abonnenten der Markischen Oderzeitung und Kunden
der Sparkasse Oder-Spree. Ich kaufe meine Tickets zum Vorteilspreis!

Bitte Anzahl der Tickets eintragen:

14. Februar 2024 24. September 2024

Normalpreis 149 €

Bitte Anzahl der Tickets eintragen:

14. Februar 2024 24. September 2024

Infos kompakt:

v Preise pro Person/Event v inkl. Getranke und Snacks
v Preise inkl. MwSt. v Keine Riickgabe

v Tickets iibertraghar v Steuerabzugsfahige Rechnung

Ich wiinsche die Zustellung meiner Tickets und Rechnung:
[] portofrei per Mail an meine benannte E-Mail-Adresse
[] per Post (Versandgebiihr 3 Euro)

Hier direkt online buchen:

www.sprecherhaus-shop.de

Der Veranstalter wird Foto-/Videoaufnahmen der 6ffentlichen Veranstaltung tatigen —
den Teilnehmern ist es nicht gestattet, Audio-/Videoaufnahmen zu machen.

Zahlung

Kauf per Rechnung mit nachfolgenden Rechnungsdaten des Kaufers:

Name, Vorname

Rechnungsempfanger/Firma

StraBe, Nr.

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Auftragserfiillung SPRECHERHAUS®:
Datenschutzhinweis: |hre  personenbezogenen Daten  (Personenname, Firma, Adresse,
Telefonnummer, E-Mail-Adresse) verarbeitet die Veranstaltungsagentur SPRECHERHAUS® fur die
Auftragserfullung Ihrer Buchung sowie lhrer Ver | ilnahme, fiir die Kontak

ahrend der Ver | d und fiir die Ubersendung von Informationen im Zusammenhang der
Veranstaltung(en). Unsere vollstandigen Informationen zum Datenschutz und -Widerruf finden Sie unter
www.sprecherhaus.de/datenschutz
Einwilligungserklarung: Ich bin damit einverstanden, dass der Veranstalter SPRECHERHAUS® zu
0.g. Auftragserfiillung meine personenbezogenen Daten verarbeiten darf und mich unter meiner
angegebenen Adresse, Telefonnummer oder E-Mail-Adresse kontaktieren darf. Hiermit unterschreibe
ich die Einverstandniserklarung.

Datum, Unterschrift (Pflichtangabe)

Datennutzung SPRECHERHAUS®:

Ihre per bezogenen Daten (Persc Firma, Ad , Telef E-Mail-Adresse) nutzt
die Veranstaltungsagentur SPRECHERHAUS® fiir die Ubersendung von Informationen und Angeboten
von SPRECHERHAUS®. Die vollstandigen Informationen zum Datenschutz und -Widerruf finden Sie
unter www.sprecherhaus.de/datenschutz

Einwilligungserklarung: Ich bin damit einverstanden, dass der Veranstalter SPRECHERHAUS® zu
Informations- und Werbezwecken meine personenbezogenen Daten nutzen darf und mich unter meiner
angegebenen Adresse, Telefonnummer oder E-Mail-Adresse kontaktieren darf. Hiermit unterschreibe
ich die jederzeit widerrufbare Einverstandniserklarung.

Datum, Unterschrift



