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Merkworte
• Heu
• Lücke
• Hai + Mann
• Schielen
• Kasten
• Sack + Weizen
• Herzog
• Rau
• Kohle
• Wolf
• Gaukler
• Stein + Eier



Bundespräsidenten
• Heuss
• Lübke
• Heinemann
• Scheel
• Carstens
• von Weizsäcker
• Herzog
• Rau
• Köhler
• Wulff
• Gauck
• Steinmeier
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1. Füße
2. Knie
3. Oberschenkel
4. Po
5. Bauch
6. Brust
7. Schultern
8. Hals
9. Mund
10. Augen
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Zehn größte Metropolen Europas

1. Moskau
2. London
3. Istanbul
4. St. Petersburg
5. Berlin
6. Madrid
7. Rom
8. Kiev
9. Paris
10. Bukarest

Source: World Gazetteer
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FREE RECALL: POST-PRE change in the number of words freely recalled

** P < 0.001



WIEDERHOLEN
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Meier



Namen merken – 5 Schritte zum Erfolg

• Namen hören oder lesen und dabei verstehen

• Namen „verbildern“

• Person „verbildern“

• Verknüpfung

• Wiederholung

Frau
Meier



Namen wie Berufe Konkrete Namen

Klangähnliche Namen Schwierige Namen
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Müller

Bauer Schmidt

Becker



Namen wie Berufe Konkrete Namen
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Stein

Berg Jung

Braun



Namen wie Berufe Konkrete Namen

Klangähnliche Namen Schwierige Namen
Steinke

Seiffert

Jauch

Biermann



Namen wie Berufe Konkrete Namen

Klangähnliche Namen Schwierige Namen
Balinkoff

Podolski

Aydin

Spinczyk



Berufe

Bauer Schmidt Müller Schäfer



Konkret

Kalb Mast Kranz Flach



Klangähnlich

Nüslein Humme Kaster Höll



Schwierig

AydinGradistanac



Sonderfall: Bekannte Namen

MerkelLuther



Und ... wer war das?
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www.boriskonrad.de


