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Persönlichkeitsentwicklung – 8 Vortragsabende in Konstanz

2019

Veranstaltungsort: BODENSEEFORUM KONSTANZ, Reichenaustraße 21, 78467 Konstanz

Jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr (Einlass ab 19.00 Uhr). Nach dem Vortrag stehen die Referenten für Gespräche bis ca. 22.00 Uhr zur Verfügung.

Ich wünsche die Zustellung meiner Eintrittskarte(n) & Rechnung: portofrei per Mail an meine benannte Mailadresse per Post (Versandgebühr 3 Euro)

Ja, ich buche folgende Eintrittskarten:

* Exklusiv für Abonnenten – 
Ich kaufe meine Eintrittskarten zum Vorteilspreis!

Einzelkarte 39,– Euro* | 59,– Euro 8er Abo  273,– Euro* | 413,– Euro
Bitte Anzahl der Karten bei der gewünschten Vortragsnummer (siehe innen) eintragen: Teilnahme am Gesamtprogramm – Bitte Anzahl eintragen:

Infos kompakt:

  Preise pro Person/Abend bzw. Abo
  Preise inkl. 19 % MwSt.
  Eintrittskarte(n) übertragbar
  Keine Rückgabe oder Umtausch
  Freie Platzwahl
  Steuerabzugsfähige Rechnung

Vortrag 1 Vortrag 3 Vortrag 5Vortrag 2 Vortrag 4 Vortrag 6 Vortrag 7 Vortrag 8 Gesamtprogramm

www.sprecherhaus-shop.de
Sie können Ihre Eintrittskarte(n) auch jederzeit im Onlineticketshop von SPRECHERHAUS® kaufen. 
Dort haben Sie zusätzlich die Möglichkeiten per PayPal (inkl. Kreditkarten) oder AmazonPay zu bezahlen.

Anmeldecoupon
Bitte senden an: SPRECHERHAUS® | Marktstraße 5 | 48683 Ahaus | Fax: +49 (0) 2561 69 565 177 | Tel: +49 (0) 7531 999 1048 | info@sprecherhaus.de

Rechnungsdaten: 

E-Mail

Telefon

PLZ, OrtStraße, Nr.

Rechnungsempfänger/Firma

Name, Vorname

Datum, Unterschrift  Pfl ichtfeld Datum, Unterschrift

Auftragserfüllung SPRECHERHAUS®:
Datenschutzhinweis: Ihre personenbezogenen Daten (Personen-
name, Firma, Adresse, Telefonnummer, Mailadresse) verarbeitet die 
Veranstaltungsagentur SPRECHERHAUS® für die Auftragserfüllung 
Ihrer Buchung sowie Ihrer Veranstaltungsteilnahme, für die Kontakt-
aufnahme während der Veranstaltungsdauer und für die Übersendung 
von Informationen im Zusammenhang der Veranstaltung(en). Unsere 
vollständigen Informationen zum Datenschutz und -Widerruf fi nden Sie 
unter www.sprecherhaus.de/datenschutz
Einwilligungserklärung: Ich bin damit einverstanden, dass der Ver-
anstalter SPRECHERHAUS® zu o.g. Auftragserfüllung meine personen-
bezogenen Daten verarbeiten darf und mich unter meiner angegebenen 
Adresse, Telefonnummer oder E-Mail-Adresse kontaktieren darf. Hiermit 
unterschreibe ich die Einverständniserklärung.

Datennutzung SÜDKURIER:
Hiermit willige ich ein, dass die SÜDKURIER GmbH, Medienhaus, Max-Stromeyer-Str. 178, 78467 Konstanz, meine personenbezogenen Daten (Personenname, Firma, Adresse, 
Telefonnummer, E-Mail-Adresse) für die Kontaktaufnahme und Übersendung von Informationen zu Produkten und Angeboten der SÜDKURIER GmbH aufgrund meiner hier ge-
gebenen Einwilligung gemäß Art. 6 Abs. 1 a) EU Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) verarbeitet und speichert. 
Eine Weitergabe an Dritte außerhalb des Verantwortlichen erfolgt nur, sofern dies für die Datenverarbeitung zwingend erforderlich ist und ich in die Datenübermittlung eingewilligt habe. 
Hinweis: Sofern Sie diese Einwilligung nicht abgeben möchten, wird die darin dargestellte Datenverarbeitung nicht durchgeführt. Widerrufsrecht: Sie können eine einmal erteilte 
Einwilligung jederzeit unentgeltlich mit Wirkung für die Zukunft ohne Angabe von Gründen in Teilen oder gänzlich widerrufen. Im Falle eines Widerrufes richten Sie diesen bitte be-
vorzugt per E-Mail an datenschutz@suedkurier.de. Einen schriftlichen Widerruf können Sie uns jeweils an folgende Adresse zukommen lassen: Veranstaltungsagentur SÜDKURIER 
GmbH Medienhaus, Max-Stromeyer-Str. 178, 78467 Konstanz. Bitte nennen Sie dabei Ihren Namen und, wenn möglich, den Teil der Einwilligung, auf die sich der Widerruf 
bezieht. In der Folge des Widerrufes werden je nach Umfang des von Ihnen ausgeübten Widerrufrechts ihre auf Basis der widerrufenden Einwilligung bisher gespeicherten Daten 
gelöscht, bzw. gesperrt und anschließend gelöscht, sofern eine gesetzliche Aufbewahrungsfrist einer Löschung anfänglich im Wege steht. 
Unseren Datenschutzbeauftragten erreichen Sie unter datenschutz@suedkurier.de. Sie haben zudem ein Auskunftsrecht (Art. 15 DSGVO), Recht auf Berichtigung (Art. 16 DSGVO), 
Widerspruchsrecht (Art. 21 DSGVO), Recht auf Löschung (Art. 17 DSGVO), Recht auf Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18f. DSGVO). Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.suedkurier.de/betroffenen-information. 

Zahlung:

Kauf per Rechnung VR-Bank Westmünsterland eG 
BIC: GENODEM1 BOB   ||   IBAN: DE 60 4286 1387 0000 3009 00

Kauf per SEPA Lastschriftverfahren:

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE84ZZZ00000382771 
(Ihre Kundennummer bei SPRECHERHAUS® entspricht Ihrer Mandatsnummer/-Referenz.)

SPRECHERHAUS® | Marktstraße 5 | 48683 Ahaus

SEPA-Lastschriftmandat (SEPA Direct Debit Mandate) 
für SEPA-Basis-Lastschriftverfahren/SEPA Core Direct Debit Scheme

SEPA-Lastschriftmandat: Ich ermächtige SPRECHERHAUS®, Zahlungen von meinem Konto mittels Last-
schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von SPRECHERHAUS® auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Beim Kartenkauf bis zum 12. eines Monats fi ndet der Einzug am 20. des Monats statt, ansonsten am 
20. des folgenden Monats.Datum, Ort und Unterschrift

Name, Vorname (Kontoinhaber)

Bank

IBAN
DE

Infos und Buchung bei der Veranstaltungsagentur:
SPRECHERHAUS®

+49 (0) 7531 999 1048 | www.suedkurier.de/wissensforum

Patric Heizmann
Vitalität

Jörg Löhr
Persönlichkeit

Claudia Kleinert
Ausstrahlungskraft

Christian Lindemann
Schlagfertigkeit

Sabine Asgodom
Glücksgefühl

Prof. Dr. Jack Nasher
Kompetenz

Prof. Dr. Jens Weidner
Optimismus
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Thomas Baschab
Mentalkraft
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Teilnahme am
Gesamtprogramm =

1 Abend 
gratis!



Der SÜDKURIER präsentiert in Zusammenarbeit mit der Veranstaltungsagentur 
SPRECHERHAUS® 2019 erneut acht prominente Top-Referenten, die Ihnen im 
BODENSEEFORUM in Konstanz das Expertenwissen für Ihren Vorsprung durch Wissen 
bieten.

Alle Themen stehen unter dem Motto „Persönlichkeitsentwicklung“, von Ausstrahlungskraft über 
Schlagfertigkeit und Mentalkraft bis hin zu Kompetenzen, die Sie wettbewerbsfähig machen. Wir 
bieten Ihnen gebündeltes Wissen in einem 1,5-stündigen Vortragsabend. Das ist nicht nur bequem, 
sondern spart auch noch Zeit und Geld – ein modernes Weiterbildungsformat für jedermann. Wir 
laden Sie herzlich zum Wissentanken ein und wünschen Ihnen zahlreiche Erfolgserlebnisse!

Folgende acht Kernthemen bieten wir Ihnen 2019:

1. Abend Persönlichkeit
2. Abend Ausstrahlungskraft
3. Abend Kompetenz
4. Abend Mentalkraft
5. Abend Optimismus
6. Abend Vitalität
7. Abend Schlagfertigkeit
8. Abend Glücksgefühl

Mit SÜDKURIER Wissen tanken.

2019

Erfolgsfaktor Persönlichkeit
Erfolg und Motivation in Zeiten der 
Veränderung

Gerade in wirtschaftlich schwierigen Zeiten sind 
gute und engagierte Mitarbeiter ein ausschlag-
gebender Wettbewerbsvorteil. Deshalb ist Mo-
tivation von entscheidender Bedeutung, um ein 
kompetentes Team voller Selbstverantwortung, 
Inspiration und Begeisterungsfähigkeit zu erhal-
ten. Profi tieren Sie von Jörg Löhrs umfangreichem 
Wissen und erleben Sie, wie komplexe Zusam-
menhänge verständlich, wirkungsvoll, praxisnah 
und mit einem gelungenen Schuss Unterhaltung 
präsentiert werden. Erfahren Sie wertvolle Ideen, 
Techniken und Strategien für eine effektive Um-
setzung in die Praxis. Denn ein Phänomen eint 
alle Vorträge von Jörg Löhr: die enorm hohe Zahl 
der Teilnehmer, die danach ins Handeln kom-
men, anpacken und etwas bewegen.

Jörg Löhr 
Experte für Persönlichkeitsentwicklung

„ Das Leben stellt seine 
Ampeln für die auf 
grün, die wissen, wohin 
sie wollen.“

www.joerg-loehr.com

Unschlagbar positiv
Die Charisma-Formel

Warum gelingt es manchen Menschen völlig un-
abhängig von Aussehen und Attraktivität andere 
mitzureißen, zu begeistern und anderen nur 
schwerlich? Die Wirkung auf andere wird durch 
verschiedene Faktoren bestimmt. Viele dieser 
Eigenschaften sind uns von Geburt an mitgege-
ben, geraten aber im Laufe der Zeit in Vergessen-
heit. Claudia Kleinert ist sich sicher: Das gewisse 
Etwas können Sie erlernen! Praxisnah zeigt sie Ih-
nen, wie Sie Ihre Ausstrahlung, Ihr Charisma und 
Ihre Kommunikations- oder Führungskompetenz 
außergewöhnlich machen und gezielt einsetzen 
können.

Claudia Kleinert
Expertin für Ausstrahlung und Wirkung

„ Erfolg ist ein 
Nebenprodukt.“

www.claudia-kleinert.de

Schlagfertigkeit
Souverän kontern

Starke Charaktere sind mutig, schlagfertig und 
souverän! Wie trainiert man sich diese Stärken 
an? Als internationaler Künstler des Cirque du 
Soleil, mit 20 Jahren Erfahrung als Showexper-
te, kennt sich Christian Lindemann mit selbst-
bewusstem Auftreten aus. Er blickt hinter die 
Kulissen und stellt den Bezug zwischen den 
Bühnen der Welt und der täglichen Bühne Ihres 
Lebens her. Er zeigt Ihnen, was Sie schlagfertig 
macht und trainiert dabei sein Modell, der drei 
Elemente der Schlagfertigkeit. Erhalten Sie sofort 
anwendbare Tipps und Methoden und freuen Sie 
sich Ihre persönliche Schlagfertigkeit zu schärfen.

Christian 
Lindemann
Cirque du Soleil Star, King of Pick-
pockets, internationaler Showexperte

„ Schlagfertigkeit, die 
Fertigkeit einer Reaktion 
ohne zu schlagen!“

www.christianlindemann.com

Überzeugt!
Wie Sie Kompetenz zeigen 
und Menschen für sich gewinnen

Kompetenz ist der entscheidende Faktor, wenn es 
darum geht, Menschen von sich zu überzeugen. 
Jedoch sind wir miserabel darin, die Kompetenz 
anderer zu bewerten. In „Überzeugt!“ erfahren 
Sie, wie Sie Ihre Fähigkeiten nach Außen tragen 
und die Achtung anderer gewinnen. Verbale und 
nonverbale Kommunikation sind dabei nur die 
halbe Miete: Zum Gewinner wird, wer psycho-
logische Effekte und Phänomene nutzt, um sein 
Standing zu verbessern! Ihre Seele dürfen Sie 
behalten.

Prof. Dr. Jack 
Nasher
Wirtschaftspsychologe, Experte für 
Sinnes und Geistestäuschung

„ Warum zeigen Sie nicht, 
was in Ihnen steckt?“

www.jacknasher.com

Flourishing
Wie Sie sich und andere 
zum Erblühen bringen

Was brauchen Menschen, um sich wohl zu füh-
len, zu mögen, zu strahlen – sprich, zu Erblühen? 
Geld, Macht, Status? Wissenschaftler haben die 
wahren Grundlagen für ein geglücktes Leben er-
forscht: Positive Emotionen erleben; das Wissen 
um die eigenen Stärken; Flow – sprich, Dinge um 
ihrer selbst willen machen; Sinn im Tun sehen 
und eine gute Beziehung zu anderen Menschen 
pfl egen. Sabine Asgodom zeigt in ihrem humor-
vollen Vortrag an vielen praktischen Beispielen, 
was diese Erkenntnisse für Ihr tägliches Leben be-
deuten. Sie beschreibt, wie Sie ganz einfach mehr 
Freude in Ihr Leben bringen, wie Sie mit kreativen 
Konfl iktlösungen die Beziehungen zu Kollegen, 
Nachbarn oder der Familie verbessern und wie 
Sie sich immer wieder neu motivieren können. 

Sabine Asgodom
Bestsellerautorin und Fernseh-Coach

„ Ich möchte, dass Sie 
fröhlich aus dem Saal 
gehen, auch zum Wohl 
der Menschen, mit 
denen Sie leben und 
arbeiten.“

www.asgodom.de

Optimismus? 
Realismus?
Die Dosis ist entscheidend

Optimismus ist der unverzichtbare Motor jedes 
Unternehmens, der Mitarbeiter und Führungs-
kräfte ermutigt, schwierige Prozesse anzupacken 
und positiv in die Zukunft zu schauen. Realis-
mus ist die notwendige Bremse, denn von den 
vier zentralen Optimismus-Varianten ist nur eine 
wirklich tauglich mit Sicht auf Risiko, Nutzen und 
Erfolgsbilanz. Damit Sie den „Best-of-Optimis-
mus“ praktizieren, referiert Kriminologe, Manage-
ment-Trainer und Vorstandsmitglied des Deut-
schen Wirtschafts-Clubs der Optimisten, Prof. Dr. 
Jens Weidner, realistisch und optimistisch über 
die richtige Dosierungsempfehlung.

Prof. Dr. 
Jens Weidner
Professor für Erziehungs-
wissenschaften, Kriminologie und 
Viktimologie, Bestseller Autor

„ Nutzen Sie den 
Rohstoff Optimismus: 
hope the best and 
care for the rest.“

www.prof-jens-weidner.de  
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Meine Gesundheit – 
mein Kapital! 
Wissensbuffet mit Nährwert

Ob in seiner Live-Show „Essen erlaubt! – ver-
boten war gestern“ oder als gefragter Manage-
ment-Referent: Patric Heizmann lotst sein Publi-
kum auf verblüffend leichten Wegen durch den 
Ernährungsdschungel. Er räumt auf mit längst 
überholten Mythen, entlarvt populäre Irrtümer 
und verbreitet dabei jede Menge gute Laune. Ge-
sundheit und Ernährung sind für ihn nicht bloß 
ein Job, sie sind ihm ein Anliegen. Mit dieser ein-
zigartigen Verknüpfung von Kompetenz und Büh-
nenpräsenz hat Patric Heizmann ein in Deutsch-
land völlig neues Genre geschaffen. Medien und 
Experten sind sich einig: Das ist Entertainment 
mit Nährwert.

Patric Heizmann
Deutschlands charmantester 
Ernährungsentertainer, Bestsellerautor 
und Speaker

„ Nur wer gesund und 
fi t ist, kann sein volles 
Potential abrufen.“

www.patric-heizmann.de
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Mentale Kraft
Die ungeahnten Möglichkeiten 
sein inneres Potential zu nutzen

Anhand zahlreicher spektakulärer Erlebnisse 
und AHA-Effekte erfahren Sie, wie Sie Ihr Unter-
bewusstsein als Zugang zu Ihren tatsächlichen 
Potenzialen nutzen können. Sie lernen den 
Funktions-Mechanismus kennen, der die Grund-
lage des mentalen Trainings bildet. Sie erleben, 
wie Sie durch mentale Zielprogrammierung Ihre 
persönlichen Grenzen überwinden können und 
Ziele erreichen, die Sie bisher für unerreichbar 
gehalten haben. „Mit weniger Aufwand bessere 
Ergebnisse erzielen“ ist der Anspruch und die 
Notwendigkeit unserer Zeit. Spannung, Unter-
haltung und Erkenntnis pur mit Thomas Baschab.

Thomas Baschab
Experte für Leistungsoptimierung und 
Potenzialausschöpfung, Mentaltrainer

„ Die Welt ist voller 
Wunder, für den, 
der bereit ist, seine 
Träume zu wagen.“

www.thomasbaschab.de
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Begrüßung: 

Georgina Khmis, zuständig im Bereich 
Kundenservice beim SÜDKURIER

„Im Namen des SÜDKURIER begleite ich Sie 2019 gerne 
durch die Wissensabende in Konstanz. Wir präsentieren 
Ihnen acht neue Top-Referenten mit interessanten 
Themen für Ihre Persönlichkeitsentwicklung.
Ich freue mich auf Sie!“

Die Vorträge fi nden jeweils donnerstags von 19.30 bis 21.00 Uhr statt. 
Einlass 19.00 Uhr

Nach dem Vortrag stehen die Referenten für Gespräche 
bis ca. 22.00 Uhr zur Verfügung.

Veranstaltungsort:
BODENSEEFORUM KONSTANZ
Reichenaustraße 21
78467 Konstanz

Der Veranstalter wird Foto-/Videoaufnahmen der öffentlichen Veranstaltung tätigen – 
den Teilnehmern ist es nicht gestattet, Audio-/Videoaufnahmen vom Referenten zu machen.
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