
Infos und Buchung bei der Veranstaltungsagentur:  
SPRECHERHAUS® | +49 (0) 2561 69 565 170 | www.sprecherhaus-shop.de

Ein Weiterbildungsformat Ihrer Tageszeitung.Partner:

Ich wünsche die Zustellung meiner Eintrittskarte(n) und Rechnung: portofrei per Mail an meine benannte E-Mail-Adresse per Post (Versandgebühr 3,– Euro)

www.sprecherhaus-shop.de
Sie können Ihre Eintrittskarte(n) auch jederzeit im Onlineticketshop von SPRECHERHAUS® kaufen.  
Dort haben Sie zusätzlich die Möglichkeiten per PayPal (inkl. Kreditkarten) oder AmazonPay zu bezahlen.

Anmeldecoupon
Bitte senden an: SPRECHERHAUS® | Marktstraße 5 | 48683 Ahaus | Fax: +49 (0) 2561 69 565 177 | Tel: +49 (0) 2561 69 565 170 | info@sprecherhaus.de

Rechnungsdaten: 

E-Mail

Telefon

PLZ, OrtStraße, Nr.

Rechnungsempfänger/Firma

Name, Vorname

Datum, Unterschrift  Pflichtfeld

Auftragserfüllung SPRECHERHAUS®:
Datenschutzhinweis: Ihre personenbezogenen Daten (Personenname, Firma, 
Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Adresse) verarbeitet die Veranstaltungsagentur 
SPRECHERHAUS® für die Auftragserfüllung Ihrer Buchung sowie Ihrer Veranstal-
tungsteilnahme, für die Kontaktaufnahme während der Veranstaltungsdauer und 
für die Übersendung von Informationen im Zusammenhang der Veranstaltung(en). 
Unsere vollständigen Informationen zum Datenschutz und -Widerruf finden Sie 
unter www.sprecherhaus.de/datenschutz
Einwilligungserklärung: Ich bin damit einverstanden, dass der Veranstalter 
SPRECHERHAUS® zu o.g. Auftragserfüllung meine personenbezogenen Daten 
verarbeiten darf und mich unter meiner angegebenen Adresse, Telefonnummer 
oder E-Mail-Adresse kontaktieren darf. Hiermit unterschreibe ich die Einver-
ständniserklärung.

Datum, Unterschrift

Datennutzung SPRECHERHAUS®:
Ihre personenbezogenen Daten (Personenname, Firma, Adresse, 
Telefonnummer, E-Mail-Adresse) nutzt die Veranstaltungs-
agentur SPRECHERHAUS® für die Übersendung von Informa-
tionen und Angeboten von SPRECHERHAUS®. Die vollständigen 
Informationen zum Datenschutz und -Widerruf finden Sie unter 
www.sprecherhaus.de/datenschutz
Einwilligungserklärung: Ich bin damit einverstanden, dass der 
Veranstalter SPRECHERHAUS® zu Informations- und Werbe-
zwecken meine personenbezogenen Daten nutzen darf und 
mich unter meiner angegebenen Adresse, Telefonnummer oder 
E-Mail-Adresse kontaktieren darf. Hiermit unterschreibe ich die 
jederzeit widerrufbare Einverständniserklärung.

Datum, Unterschrift

Datennutzung Märkisches Medienhaus:
Angebote: Ja, ich bin damit einverstanden, über 
weitere spezifische Produkte für Leser von der 
Märkischen Medienhaus GmbH & Co. KG per Telefon 
oder Email informiert zu werden. Die von mir hier 
angegebenen Daten werden zu diesem Zweck 
gespeichert, verarbeitet und genutzt. Die Einwilligung 
kann ich jederzeit widerrufen.
Datenschutz ist uns wichtig. Sie können jederzeit 
die Berichtigung, Löschung und Sperrung einzel-
ner personenbezogener Daten verlangen. Unsere 
Datenschutzhinweise finden Sie unter: www.moz.de/
datenschutz

Zahlung:

Kauf per Rechnung VR-Bank Westmünsterland eG  
BIC: GENODEM1 BOB   ||   IBAN: DE 60 4286 1387 0000 3009 00

Kauf per SEPA Lastschriftverfahren:

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE84ZZZ00000382771 
(Ihre Kundennummer bei SPRECHERHAUS® entspricht Ihrer Mandatsnummer/-Referenz.)

SPRECHERHAUS® | Marktstraße 5 | 48683 Ahaus

SEPA-Lastschriftmandat (SEPA Direct Debit Mandate)  
für SEPA-Basis-Lastschriftverfahren/SEPA Core Direct Debit Scheme

SEPA-Lastschriftmandat: Ich ermächtige SPRECHERHAUS®, Zahlungen von meinem Konto mittels Last-
schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von SPRECHERHAUS® auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Beim Kartenkauf bis zum 12. eines Monats findet der Einzug am 20. des Monats statt, ansonsten am 
20. des folgenden Monats.Datum, Ort und Unterschrift

Name, Vorname (Kontoinhaber)

Bank

IBAN
DE

Ja, ich buche folgende Eintrittskarten:

* Exklusiv für Abonnenten der MOZ, Kunden der Sparkasse Oder-Spree – Ich kaufe meine Eintrittskarten zum Vorteilspreis!

Ich bin Abonnent der MOZ Ich bin Kunde der Sparkasse Oder-Spree

Einzelkarte 29,– Euro* | 49,– Euro 8er Abo  199,– Euro* | 343,– Euro
Bitte Anzahl der Karten bei der gewünschten Vortragsnummer (siehe innen) eintragen:

Infos kompakt:

  Preise pro Person/Abend bzw. Abo
  Preise inkl. 19 % MwSt.
  Eintrittskarte(n) übertragbar
  Keine Rückgabe oder Umtausch
  Freie Platzwahl
  Steuerabzugsfähige Rechnung

Vortrag 1 Vortrag 3 Vortrag 5Vortrag 2 Vortrag 4 Vortrag 6 Vortrag 7 Vortrag 8 Gesamtprogramm

Teilnahme am Gesamtprogramm – Bitte Anzahl eintragen:

Veranstaltungsort: Kleist Forum Frankfurt (Oder), Platz der Einheit 1, 15230 Frankfurt (Oder)

Jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr (Einlass ab 19.00 Uhr). Nach dem Vortrag stehen die Referenten für Gespräche bis ca. 22.00 Uhr zur Verfügung.

VORSPRUNG DURCH WISSEN  
MIT DER MOZ 2019
8 VORTRAGSABENDE PROMINENTER REFERENTEN

Jörg Löhr
Persönlichkeit

Eva Ullmann
Humorfaktor

Paul Johannes Baumgartner
Begeisterungsfähigkeit

Claudia Kleinert 
Ausstrahlungskraft

Slatco Sterzenbach
Lebenskraft

Cristián Gálvez
Veränderungsfähigkeit

Alexander Groth 
Wahrnehmung

Steffen Kirchner
Erfolg



Wahrnehmung
– ist das, was Sie  
wahrnehmen WOLLEN
Das berufliche aber auch private Leben stellt 
heute hohe Anforderungen bzw. hohe Erwartun-
gen, ambitionierte Zielvorgaben, immer kürzere 
Fristen und ein Zuviel von allem. Diese Umstän-
de erzeugen in der Masse einen inneren Konflikt, 
töten Motivation, liefern Stress und lassen sich 
meist nicht verändern, sehr wohl aber unsere 
Wahrnehmung derselben. Alexander Groth zeigt 
in seinem Vortrag, wie Ihre Wahrnehmungsfilter 
im Laufe des Lebens für Sie positiv oder nega-
tiv ausgerichtet werden. Sie lernen, wie Sie Ihr 
Bewusstsein bei Stress, Unzufriedenheit oder 
Ärger beeinflussen können, um diese negativen 
Faktoren sofort zu reduzieren. Schärfen Sie Ihr 
Bewusstsein anhand bewusster Wahrnehmungen 
und eigenverantwortlicher Emotionszustände, 
was zum Ergebnis hat, dass Freude, Zufrieden-
heit und Gelassenheit in Ihrem Leben dominie-
ren.

Alexander Groth
Experte für Führung, Bestseller-
autor und Lehrbeauftragter

„  Übernehmen Sie  
Verantwortung für Ihre 
Wahrnehmung, denn 
die Umstände sind  
wie sie sind.“

www.alexander-groth.de

Die Kunst zu gewinnen
Wie Sie echte  
Gewinner-Mentalität entwickeln
Erfolg zu haben ist in Wahrheit keine Kunst, son-
dern eine Wissenschaft, die auf klaren Gesetzmä-
ßigkeiten basiert. Erfolgreich zu werden ist nicht 
schwer – die Kunst ist es, erfolgreich zu bleiben. 
Kurzfristig Ziele zu erreichen, macht einen noch 
längst nicht zum Gewinner. Denn „Gewinnen“ ist 
kein Ziel, sondern eine innere Haltung. In diesem 
unterhaltsamen Vortrag präsentiert Ihnen Stef-
fen Kirchner mit viel Humor und Tiefgründigkeit 
in die Prinzipien für langfristigen Erfolg aus dem 
Spitzensport. Sie erfahren die Geheimnisse, was 
die Besten Sportler & Teams vom Durchschnitt 
unterscheidet.

Steffen Kirchner
Persönlichkeitstrainer  
& Business-Expert

„ Erfolg entsteht,  
wenn Gelegenheit auf 
Bereitschaft trifft.“

www.steffenkirchner.com

Unschlagbar positiv
Die Charisma-Formel
Warum gelingt es manchen Menschen völlig un-
abhängig von Aussehen und Attraktivität ande-
re mitzureißen, zu begeistern und anderen nur 
schwerlich? Die Wirkung auf andere wird durch 
verschiedene Faktoren bestimmt. Viele dieser Ei-
genschaften sind uns von Geburt an mitgegeben, 
geraten aber im Laufe der Zeit in Vergessenheit. 
Claudia Kleinert ist sich sicher: Das gewisse Et-
was können Sie erlernen! Praxisnah zeigt sie Ih-
nen, wie Sie Ihre Ausstrahlung, Ihr Charisma und 
Ihre Kommunikations- oder Führungskompetenz 
außergewöhnlich machen und gezielt einsetzen 
können.

Claudia Kleinert
Expertin für Ausstrahlung und 
Wirkung

„ Erfolg ist ein  
Nebenprodukt.“

www.claudia-kleinert.de

Das Geheimnis  
der Begeisterung
Das Feuer in anderen entzünden
Egal, ob Sie im Berufsleben ein Produkt verkau-
fen oder im Privatleben eine Idee – das Prin-
zip ist immer dasselbe: Sie haben etwas, was 
Sie einem anderen gerne verkaufen möchten. 
Die Frage ist: Wie können Sie Ihr Gegenüber 
am schnellsten für Ihre Idee, Ihr Produkt, Ihre 
Dienstleistung begeistern? Das Geheimnis lüftet 
Paul Johannes Baumgartner in seinem Impuls-
vortrag. Sie erfahren, welche Faktoren bei Ihrem 
Gegenüber Begeisterung hervorrufen und warum 
zwischen Lachen und Weinen nur eines liegt, 
der tiefe Ozean der Langeweile. Mit viel Spaß, 
Dynamik, Unterhaltung und Information zu mehr 
Begeisterung.

Paul Johannes  
Baumgartner
Kommunikationsexperte aus der 
Wirtschaft, Buchautor und Prime-
time-Moderator (Radiostation 
ANTENNE BAYERN)

„ Begeisterung  
ist für alle da!“

www.pauljohannesbaumgartner.de

Lebenskraft statt Burnout
Prävention statt Therapie
Er gibt Antworten auf die Fragen: Warum ist 
„Burnout“ ein Indiz für ein aus der Balance ge-
ratenes Individuum? Wie schaffe ich die Balance 
von An- und Entspannung durch kluges Selbst-
management? Kann ein vermeintliches „Burnout“ 
auch ein „Bore-Out“ sein? Slatco Sterzenbach 
wird Sie aus Ihrem bequemen Alltagstrott her-
ausreißen und es gelingt ihm mit Humor, Intelli-
genz und psychologischem Geschick, Enthusias-
mus für Veränderung zu schüren. Dieser Vortrag 
stärkt wirkungsvoll das Bewusstsein jedes Men-
schen, für seine Gesundheit selbstverantwortlich 
zu sein. Kurzweilig, praxisnah, humorvoll – Sie 
können das Erlernte sofort in die Tat umsetzen.

Slatco  
Sterzenbach
Extremsportler, Diplom-Sportwis-
senschaftler, 17-facher IRONMAN, 
mehrfacher Bestsellerautor

„ Nutzen Sie Ihr  
Potenzial und machen 
Sie aus Ihrem Leben 
ein Meisterwerk.“

www.slatco-sterzenbach.com

Abenteuer Veränderung
Aufbruch · Motivation · Wachstum
Veränderung bleibt die einzige Konstante des 
Lebens. Doch wie lässt sich die Zukunft in Zeiten 
dauerhaften Wandels motiviert und erfolgreich 
gestalten? Wie lassen sich Mitarbeiter, Familie 
und andere Menschen für Veränderungen be-
geistern? Überraschende Antworten finden sich 
in den Heldengeschichten vergangener Tage und 
den Blockbustern Hollywoods. Sie folgen einfa-
chen psychologischen Mustern, von denen wir 
lernen können, neue und größere Ziele zu errei-
chen. Cristián Gálvez verbindet auf einzigartige 
Weise die sogenannte Heldenreise mit den Er-
kenntnissen der Psychologie. In seinem Vortrag 
begeistert er für neue Wege, Glück und persön-
liches Wachstum. 

Cristián Gálvez
„Deutschlands führender Persön-
lichkeitstrainer“ (SAT.1), Speaker 
des Jahres 2017, Executive-Coach

„ Veränderung braucht 
Persönlichkeit.“

www.galvez.de

„Hurra ein Problem!“
Humor als Kraftquelle im Alltag
Jeder Mensch hat Humor. Und zwar dann, wenn 
der Job entspannt und die Kollegen oder Kunden 
freundlich sind. Sobald aber der Druck wächst, 
die Anspannung steigt oder Konflikte auftauchen, 
geht man schnell zum Lachen in den Keller. Die 
Humor-Expertin Eva Ullmann inspiriert in ihrem 
Impulsvortrag zu Humor auch in angespannten 
Momenten des Alltages. Und sie zeigt, wie das 
funktioniert. Unterhaltsam und tiefgründig re-
flektiert Eva Ullmann mit ihrem Publikum den 
täglichen Humoreinsatz.

Eva Ullmann
Humor-Expertin, Expert Member 
Club 55, Gründerin Deutsches 
Institut für Humor

„ Jeder Mensch hat 
Humor und es ist groß-
artig ihn zu trainieren.“

www.humorinstitut.de

Erfolgsfaktor  
Persönlichkeit
Erfolg und Motivation in Zeiten 
der Veränderung
Gerade in wirtschaftlich schwierigen Zeiten sind 
gute und engagierte Mitarbeiter ein ausschlag-
gebender Wettbewerbsvorteil. Deshalb ist Mo-
tivation von entscheidender Bedeutung, um ein 
kompetentes Team voller Selbstverantwortung, 
Inspiration und Begeisterungsfähigkeit zu er-
halten. Profitieren Sie von Jörg Löhrs umfang-
reichem Wissen und erleben Sie, wie komplexe 
Zusammenhänge verständlich, wirkungsvoll, 
praxisnah und mit einem gelungenen Schuss 
Unterhaltung präsentiert werden. Erfahren Sie 
wertvolle Ideen, Techniken und Strategien für 
eine effektive Umsetzung in die Praxis. Denn ein 
Phänomen eint alle Vorträge von Jörg Löhr: die 
enorm hohe Zahl der Teilnehmer, die danach ins 
Handeln kommen, anpacken und etwas bewegen.

www.joerg-loehr.com

Jörg Löhr 
Experte für Persönlichkeitsent-
wicklung

„ Das Leben stellt seine 
Ampeln für die auf 
grün, die wissen,  
wohin sie wollen.“

Präsentiert von der Märkischen Oderzeitung mit den Partnern Sparkasse Oder-Spree und 
Auto-Center Frankfurt (Oder) GmbH in Zusammenarbeit mit der Veranstaltungsagentur 
SPRECHERHAUS®. 2019 werden bereits zum 4. Mal in Folge prominente Top-Referenten 
nach Frankfurt (Oder) eingeladen, die Ihnen den Vorsprung durch Wissen bieten.
Die Wissensabende sind ein Mix aus Wissen und Unterhaltung, gebündeltes 
Expertenwissen in einem 1,5 stündigen Vortragsabend. Alle Themen stehen unter dem 
Motto „Persönlichkeitsentwicklung“, von Begeisterungsfähigkeit über Ausstrahlungskraft 
und Veränderungsfähigkeit bis hin zu Kompetenzen, die Sie wettbewerbsfähig machen. 
Die Wissensimpulse sind für jedermann geeignet – jede Branche, jeden Beruf, jeden 
Bildungsgrad und jedes Alter.

   Das sind die Themen der unterhaltsamen  
Seminarabende 2019:

 1. Abend  Begeisterungsfähigkeit
 2. Abend  Persönlichkeit
 3. Abend  Lebenskraft
 4. Abend  Ausstrahlungskraft
 5. Abend  Humorfaktor
 6. Abend  Erfolg
 7. Abend  Wahrnehmung
 8. Abend  Veränderungsfähigkeit

Veranstaltungsort:
Kleist Forum Frankfurt (Oder) 
Platz der Einheit 1 
15230 Frankfurt (Oder)

Jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr  
(Einlass ab 19.00 Uhr).

Nach dem Vortrag stehen die Referenten für Gespräche bis  
ca. 22.00 Uhr zur Verfügung.

8 VORTRAGSABENDE PROMINENTER REFERENTEN
VORSPRUNG DURCH WISSEN MIT DER MOZ 2019

Der Veranstalter wird Foto-/Videoaufnahmen der öffentlichen Veranstaltung tätigen –  
den Teilnehmern ist es nicht gestattet, Audio-/Videoaufnahmen vom Referenten zu machen.

1 2 3 4

5 86 7

Do., 04.04.2019 Mo., 13.05.2019 Do., 20.06.2019 Mo., 05.08.2019

Mo., 02.09.2019 Mi., 18.12.2019Mo., 28.10.2019 Mo., 25.11.2019


